Quand et comment utiliser le compost

Au bout de plusieurs mois, votre compost est
mir (4 a 8 mois).

Un compost mir se caractérise par un aspect
homogene, une couleur sombre et une agréable
odeur de terre de forét. Sa texture est fine et
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friable.

Ce compost peut étre utilis¢ de deux manicre
possibles :

- comme amendement organiques, a
¢pendre en fines couches puis 1’incorporer
au sol par binage

- comme support de culture: en e
melangeant avec de la terre

'l . ¢éviter de semer ou planter directement dans
le compost, la majorité des plantes ne le Le COMpOSt[lge
individuel

supportent pas.
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Le compostage,
un processus naturel

Le compost provient de la transformation de
déchets organiques en présence d’eau et
d’oxygéne, par le biais de micro-organismes
(champignons microscopiques, bacteéries...). Le
produit obtenu est comparable a de I’humus, tres
utile en agriculture et en jardinage.

Le compostage, est-ce vraiment utile ?

OUI, a double titre :

- Il permet de limiter la quantité d’ordures
ménageres de votre poubelle de tous les
jours

- Il permet de produire un amendement de
qualité pour votre terre, il favorise la vie du
sol.

Comment bien composter
Trois regles a respecter :

melanger  les  différentes
déchets
aérer les matiéres

surveiller I’humidité

categories de

Que peut-on composter ?

Les déchets organiques a différents degrés sont
compostables :

les déchets de cuisine : épluchures, coquilles
d’ceufs, marc de café, filtres en papier, pain,
crolites de fromages, fanes de l1égumes, fruits
et légumes abimées....

Les déchets de jardins :
feuilles, fleurs fanées...
Les déchets de maison : mouchoirs en papier,
essuie-tout, cendres de bois, sciures et
copeaux, papier journal....
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